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Siedlce, 25 maja 2018
Pierwsza polska e-recepta zostata wystawiona i zrealizowana w Siedlcach

Wprowadzanie elektronicznej recepty do polskiej stuzby zdrowia stato sie rzeczywistoscia. Dzisiaj
w Siedlcach minister zdrowia prof. tukasz Szumowski wzigt udziat w inauguracji e-Recepty.
Pierwszym pacjentem, ktéremu wystawiono elektroniczng recepte, byl prezydent Siedlec
Wojciech Kudelski. Recepte na przepisany przez swojego lekarza rodzinnego lek wykupit w
pobliskiej, lokalnej aptece.

Elektroniczna recepta - to jeden z najbardziej wyczekiwanych elementéw zinformatyzowanej
ochrony zdrowia. Jest przekazywana pacjentowi za posrednictwem emaila, SMS lub jako wydruk
informacyjny.

Od lutego trwa pilotaz e-Recepty, w ktérym bierze udziat 6 placéwek medycznych i 59 aptek ze
Skierniewic, Siedlec oraz powiatu siedleckiego. Po zakoriczeniu pilotazu, od wrzesnia system
wystawiania i realizowania e-recept bedzie wprowadzany stopniowo na terenie catej Polski.

Korzysci dla pacjentéw, lekarzy i farmaceutow

Nowa forma wystawiania i realizowania recept przynosi korzysci przede wszystkim pacjentom.
Elektronicznej recepty pacjent nie zgubi ani nie zniszczy. Gdy ktdregos z przepisanych lekéw nie
znajdzie w jednej aptece, bez problemu wykupi go w innej — bez koniecznosci sporzadzenia odpisu
przez farmaceute. Wszystkie dane niezbedne do wykupienia leku z e-recepty sa dostepne przez
Internetowe Konto Pacjenta (IKP), ktére kazdy pacjent moze aktywowac na portalu pacjent.gov.pl.

Zniknie problem nieczytelnych recept. Farmaceuci unikng problemdéw z ich realizacja, a pacjenci nie
beda musieli wraca¢ do lekarzy z prosbg o korekte. E-recepta oszczedzi tez wielu wizyt przewlekle
chorym, cyklicznie zgtaszajacym sie do lekarzy z prosbg o wypisanie kolejnej recepty na stale
przyjmowane leki.

Wystawianie elektronicznych recepty pozwala oszczedzi¢ lekarzowi nawet 30 minut dziennie (dane
ze Szwecji), dzieki czemu wiecej czasu moze on poswieci¢ na badanie i kontakt z pacjentem.
Sledzenie historii przepisanych lekéw pozwoli tez lepiej skoordynowa¢ proces leczenia. Wszystkie
wystawione danemu pacjentowi e-recepty s3 do wgladu na Internetowym Koncie Pacjenta, takze
po ich wykupieniu, dzieki czemu lekarz moze lepiej koordynowac proces leczenia, zapobiegac
polipragmazji i interakcjom miedzylekowym.
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Doswiadczenia z innych krajow pokazuja, ze wprowadzenie elektronicznych recept przyniosto
oszczgdnosci dzigki zmniejszeniu liczby pomytek, podniesieniu bezpieczeristwa pacjentéw,
ograniczeniu biurokracji i uszczelnieniu obrotu lekami.

Tu zrealizujesz e-recepte!

Kazda apteka, w ktérej bedzie mozna w czasie pilotaiu zrealizowa¢ elektroniczna recepte, zostanie
oznaczona naklejka. Dla pacjentow, lekarzy i aptek uruchomiono specjalng infolinie, gdzie moga
zgtasza¢ uwagi zwigzane z funkcjonowaniem programu e-Recepta.

Pacjentom, ktérzy biorg udziat w pilotazu, udostepniono juz podstawowag wersje IKP —
Internetowego Konta Pacjenta. Aby zalogowac sie do IKP na portalu pacjent.gov.pl, nalezy najpierw
zatozyc tzw. profil zaufany. Po zalogowaniu i wpisaniu do systemu swojego adresu e-mail i numeru
telefonu, pacjent moze otrzymywaé wystawione e-recepty na urzadzeniach mobilnych.

28 maja (poniedziatek) w Miejskim Domu Kultury w Siedlcach o godz. 16.00 eksperci Centrum
Systemoéw Informacyjnych Ochrony Zdrowia bedq zaktadaé pacjentom profile zaufane i prezentowa¢
funkcje e-recept. Kolejne spotkania z pacjentami odbedg sie w najblizszym czasie, réwniez w
Skierniewicach.

Szpitale i przychodnie, w ktérych pacjenci jako pierwsi w Polsce moga otrzyma¢ e-recepty:

e Mazowiecki Szpital Wojewodzki w Siedlcach
e Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siedicach
e Centrum Medyczno-Diagnostyczne w Siedlcach
(siedziby przy: ul. Niedziatka 14, ul. Kleeberga 2, ul. Romandwka 19)
e Zespot Lekarzy Specjalistow Medica w Siedicach
e Wojewddzki Szpital Zespolony im. Stanistawa Rybickiego w Skierniewicach
e NZOZ JUDYTA w Skierniewicach (siedziby przy: ul. Reymonta 16, ul. Orkana 6).
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